
Scopri il programma delle escursioni
gratuite e guidate con il CAI 
per appassionati di trekking 
(soci CAI e non) 

Programma: www.caivarese.it
 
Posti limitati

15 km

250 m 

5,5 h

Difficoltà: E

Altezza max: 320 m.

14 | LUGLIO 2026

ESCURSIONE CON IL CAI:ESCURSIONE CON IL CAI:
Anello di Sesto Calende

CARATTERISTICHE PERCORSO:

Luogo di ritrovo: 
Sesto Calende in via Piave (località San Giorgio,
parcheggio in prossimità della sede CAI di Sesto)
Ore 8.45 

Equipaggiamento: 
da bassa montagna, scarpe da trekking,
consigliati i bastoncini.

Descrizione:

Informazioni e iscrizioni: 
mail: mariachiara.rizzi@caivarese.it
sede CAI Varese: 12, 17, 19 giugno dalle 21 alle 22.30  

L’escursione segue l’“Anello delle Castagne” tra 
Sesto Calende, Taino e Lisanza, nel Parco del Ticino,
lungo sentieri immersi in boschi di querce, castagni,
carpini e pini silvestri.

A Taino si visiteranno “Il luogo dei quattro punti
cardinali”, monumento  di Giò Pomodoro, e la chiesa di
Santo Stefano, da cui si gode uno splendido panorama.

Il percorso passa davanti all’ex polveriera esplosa negli
anni Trenta per raggiungere, dopo la pausa pranzo a
Lisanza sul lungolago, il masso erratico della “Preja
Buja”, monumento naturale legato all’ultima 
glaciazione di Würm di circa 10.000 anni fa.
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